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ツール・ド・北海道２０１０の概要 
         

第２４回「ツール・ド・北海道２０１０」は、道南・道央を中心に、下記の日程によ

り開催致します。 
 過去の道南コースは、これまでに６回開催していますが、本年の大会は、初日に函館 
市において開会式・プロローグ（タイムトライアル）を行い、翌日、北斗市「北斗市運 
動公園」から寿都町「風太公園」までの第１ステージ、ロードレースをスタートします。 
第２ステージは、倶知安町「ひらふスキー場前」からスタートしてニセコアンヌププリ、 
羊蹄山・昆布岳など、ニセコ高原山麓周辺を外周し、もとに戻るコース、第３ステージ 
は室蘭市「入江運動公園」からスタートして恵庭市「陸上自衛隊南恵庭駐屯地構内」フ 
ィニッシュするコース、そして大会最終日となる第４ステージは、札幌市モエレ沼公園 
でのクリテリウム、全ステージ終了後、最終表彰式を同場所で行います。 
 今年の総走行距離は、約６５０㎞ですが、各ステージともアップダウンそして日本海

沿線、ニセコ高原、オロフレ峠などの山岳地帯、支笏湖畔など今年も北海道らしい雄大

な自然環境の中を疾走するコースを選定しました。 
  
記 

 

１  大会日程 
９月１６日（木）～９月２０日（月・祝）の５日間 

２ ９月１６日（木） 
  開会式・プロローグ（タイムトライアル）市営函館競輪場内 

３  各ステージのレース 
○ 第１ステージ （ロードレース ２１８ｋｍ）～９月１７日（金） 

北斗市上磯地区（Ｓ～総合体育館）～寿都町（Ｆ～風太公園） 
〇 第２ステージ （ロードレース １８６ｋｍ）～９月１８日（土） 

     倶知安町（Ｓ～ひらふスキー場）～倶知安町（Ｆ～ひらふスキー場） 
〇 第３ステージ （ロードレース １７９ｋｍ）～９月１９日（日） 

     室蘭市（Ｓ～入江総合運動公園）～恵庭市（Ｆ～陸上自衛隊南恵庭駐屯地敷地内） 
〇 第４ステージ （クリテリウム６２Ｋｍ）～９月２０日（月・祝） 

     札幌市東区 「モエレ沼公園特設コース」 
４  市民レース 

〇 タイムトライアル（１．１Ｋｍ）～９月１８日（土曜日）  
・ 倶知安町（総合体育館前） 
 
〇 ロードレース～９月１９日（日曜日）～３コース 
・ Ａコース（１０９Ｋｍ）及びＢコース（９６㎞） 
伊達市（Ｓ～大滝地区）～恵庭市（Ｆ～陸上自衛隊南恵庭駐屯地敷地内） 

・ Ｃコース（５０Ｋｍ） 
千歳市（Ｓ～支笏湖畔駐車場）～恵庭市（Ｆ～陸上自衛隊南恵庭駐屯地敷地内） 
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〇 クリテリウム（１．０Ｋｍ～３６Ｋｍ）～９月２０日（月・祝） 
札幌市東区（モエレ沼公園特設コース）        

５ ツール・ド・北海道２０１０実行委員会の開催予定 

・ 日時～平成２２年５月２０日（木）１３：３０～ 

・ 場所～かでる２・７「８２０研修室」 

     札幌市中央区北２条西７丁目 ０１１－２３１－４１１１（内線

３６－１０８） 
   

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

   ☆       ☆       ☆       ☆       ☆       ☆ 

大会史上はじめて 

 ～函館競輪場でツール・ド・北海道を観戦してみませんか～ 
◆  「市営函館競輪場」内において開会式とプロローグを行います。 
 ９月１６日（木）午後から競輪場のバンク内において開会式を行い、引き続きプロロ
ーグとしてタイムトライアルを行います。観客の方は開会式からプロローグまで観覧席

において大会を楽しむことが出来ますので、是非、沢山の方がご来場して臨場感にあふ

れた観戦をして下さい。 
   

～今、注目されているリゾートでスタート・フィニッシュを 

観戦してみませんか～ 
◆  ニセコ・ひらふなどのリゾートエリアの山岳帯での周回コース。 

 リゾート地帯として注目を浴びているニセコアンヌプリ、羊蹄山等の山岳地帯周辺を疾

走しスタート地点に戻るコースで、麓には飲食店、ホテル、ペンションが集中しおり、ス

テイを楽しみながら一カ所でスタート、フィニッシュを観戦することができます。 
                   

～自衛隊構内でロードレース最後のフィニッシュを 

観戦してみませんか～ 
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◆  陸上自衛隊南恵庭駐屯地構内で最終ロードレースのフィニッシュ

を行います。 
 ９月１９日（日）、市民レースを含めた最終ロードレースのフィニッシュ地点がオロフレ

峠、支笏湖畔から恵庭市に入り、陸上自衛隊南恵庭駐屯地敷地内において行われます。 
駐屯地正門から構内の約７００メートルの直線道路をステージ最後のロードレースとして、

各選手とも全力疾走でフィニッシュを目指します。 
一般観客の方も構内で観戦することができますので、是非、ご来場して頂き応援して下

さい。 
                   

～ツール・ド・北海道２０１０コース概略図～   
このコース概略図は、最終コース図ではありません。管轄警察署、道路管理者等の関

係機関と調整しながら進めており、６月以降にコースの決定をします。 
あくまでも、おおまかなコース図であり、諸般の事情により部分的に変更することもあ

りますので、ご了承下さい。 
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コース概略図 

 


